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DIE SCHULSPORTBOX

Prasentation fur Lehrkrafte



Unser Angebot

* Der DMV und die DMJ bieten den
allgemeinbildenden Schulen aller Stufen
bundesweit die Begleitung der Durchfihrung
u.a. folgender MaRnahmen:

* Durchfiihrung der Schulsportbox
* Bewerbung zur Minigolfschule des Jahres

* Integration des Minigolfsports in den
Sportunterricht
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Informationen zum Minigolfsport

Minigolf ist fr viele ein Freizeitsport um vom Alltag auszuspannen und
Spal’ zu haben. In den letzten Jahrzehnten hat sich Minigolf zum
Leistungssport entwickelt, sodass sich die Anzahl der jugendlichen
Spieler*innen erhdhte

Um auch die Faszination des Minigolfsports an lhrer Schule naher zu
bringen, bieten wir lhnen unsere ,,Schulsportbox“ an

Wir kommen zu lhnen und zeigen, wie man mit dem Inventar der
Turnhalle Minigolf spielen kann. Ziel ist es, Minigolf im Sportunterricht
einzubauen oder als festes Unterrichtsfach zu planen

DM

29.07.2020 Steffen Gefreyer DEUTSCHER

VVVVVVVV




Was wir vermitteln

Koordination - Minigolf ist anerkannte Sportart fur das Teilziel
,Koordination” des Deutschen Sportabzeichens

Minigolf fordert Motorik, Konzentration, Ausdauer, Prazision,
Frustrationstoleranz und motiviert durch schnelle Erfolge und geringe
Grundanforderung im Bereich korperliche Fitness

Grundwissen zu den Bahnsystemen und den Sportgeraten
Stand, Haltung, Schlagtechniken
Spielregeln - Turnierregeln und SpaRregeln

und bei allem steht die Freude an erster Stelle
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Fiir wen ist die Schulsportbox geeignet?

Fir alle Geschlechter und Altersgruppen geeignet
Auch von Menschen mit Handicap auszuliben

Bewegung im Freien auf einer Minigolfbahn in lhrer Nahe maoglich, aber
auch in der Halle mit Hilfe regularer Gerate des Sportunterrichts

Einzel- und Gruppentraining moéglich
Begleitung durch erfahrene Referenten moglich
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Bewerbung zur Minigolfschule des Jahres

Um Minigolfschule des Jahres zu werden, missen folgende
Voraussetzungen erfullt sein:

Gespielt wird mit Materialien aus der Sporthalle

Die Schulsportbox sollte mit allen Jahrgangsstufen genutzt werden. Die
Aufbauanleitung des DMV finden sie unter:
https://www.minigolfsport.de/jugend.php?subpage=20&title=Download

Innerhalb eines Schuljahres muss die Schulsportbox dreimal genutzt
werden

Der Entschluss, Minigolf als verbindlichen Unterrichtsgegenstand
aufzunehmen oder die Einbindung im Sportunterricht zu planen

Die Durchfiihrung wird durch eine*n Lehrgangsleiter*in begleitet.
Nahere Informationen erhalten Sie von lhrer*m Ansprechpartner (s.
letzte Folie)
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https://www.minigolfsport.de/jugend.php?subpage=20&title=Download

Sind Sie genauso begeistert wie wir?

Haben wir Sie flir das Angebot fir lhre
Schiler*innen begeistern kbnnen?

Wir wiirden uns freuen, mit lhnen
zusammenarbeiten zu diirfen!
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lhre Ansprechpartner

Kontakt
Michael Burkert
Vizeprasident Breitensport DMV
Mobil 0173 1650645
vizepraesident-breitensport@minigolfsport.de

Steffen Gefreyer
2. Vorsitzender Breitensport DMJ

Mobil 0173 8210319
breitensport@minigolfjugend.de
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